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Nationaler Spitex-Tag, Samstag, 6. September 2025

Pflege der Zukunft: Spitex macht Innovation sichtbar

Am Samstag, 6. September 2025, findet schweizweit der Nationale Spitex-Tag statt.
Unter dem Motto «Gute Pflege heisst: Innovation» présentieren sich die Schaffhauser
Spitex-Organisationen mit Aktionen vor Ort. Sie zeigen an einem gemeinsamen Stand,
wie digitale Technologien und neue Arbeitsmodelle die ambulante Pflege zu Hause
weiterentwickeln - und warum Innovation fur die Zukunft der Spitex und des gesamten
Gesundheitswesens entscheidend ist.

Die anwesenden Mitarbeitenden der verschiedenen Spitex-Regionen freuen sich tber lhren
Besuch am Spitex-Stand an der Schwertstrasse in der Stadt Schaffhausen. Von 8.00 bis
12.00 h nehmen sie sich gerne Zeit fur personliche Gesprache und Begegnungen. Sie zei-
gen lhnen auf, wie die Pflege zu Hause mit dem digitalen Wandel mitgeht und wie sie diesen
konkret umsetzt.

Ob eHealth-Lésungen, mobile Apps, Sensoren im Wohnraum oder Tablets zur Dokumenta-
tion: Viele digitale Hilfsmittel sind bei unseren Spitex-Organisationen bereits heute Alltag. Die
Spitex nutzt technologische und strukturelle Innovation gezielt, um den Klientinnen und Kili-
enten eine qualitativ hochstehende Pflege und Betreuung zu bieten, ihre Autonomie zu stér-
ken und letztlich die Mitarbeitenden zu entlasten.

Alle Aktivitaten, auch die der Schaffhauser Spitex-Regionen, werden unter dem Hashtag
#SpitexTag 2025 auf einer nationalen Social-Media-Wall gebiindelt. So wird auf einen Blick
die Vielfalt der zahlreichen Aktivitdaten der Organisationen in der gesamten Schweiz sichtbar.
Besuchen Sie uns in der Altstadt. Gerne geben wir Auskunft.

Spitex — systemrelevant, zukunftsgerichtet, menschlich

Mit Uber 40'000 Mitarbeitenden schweizweit ist die Spitex ein zentraler Pfeiler der Gesund-
heitsversorgung. Sie ermdglicht Menschen aller Altersgruppen, trotz Krankheit, Unfall oder
Einschrankungen zu Hause leben zu kdnnen — dort, wo sie sich am wohlsten fiihlen. Der Na-
tionale Spitex-Tag macht diese Arbeit sichtbar. Und zeigt: Gute Pflege zu Hause ist nicht nur
fursorglich, sondern auch innovativ.

Der Spitexverband des Kantons Schaffhausen besteht aus sieben Regionen — Neuhausen,
Thayngen, Stein am Rhein, Klettgau-Randen, Buchberg-Ridlingen und Unterklettgau-
Randental (SPUR). Neu sind auch weitere Anbieter dem Verband beigetreten: die Krebsliga
Schaffhausen, ALPHA-Pflege, die Stiftung Joél Kinderspitex und als ausserordentliches Mit-
glied die IVF Hartmann AG




Spitex Schweiz ist der nationale Dachverband von Spitex-Kantonalverb&nden und weiteren
Organisationen fur professionelle Pflege und Unterstiitzung zu Hause. Er setzt sich auf natio-
naler Ebene flir die Interessen der Mitglieder und deren lokalen Spitex-Organisationen ein
und stellt Dienstleistungen fiir die gesamte Branche zur Verfiigung. Rund 400 Organisatio-
nen mit dber 40°000 Mitarbeitenden pflegen und betreuen Menschen jeden Alters, damit
diese weiterhin in ihrer gewohnten Umgebung leben kénnen. Unsere Organisationen versor-
gen rund drei Viertel der Spitex-Klientinnen und -Klienten in der ganzen Schweiz.
https://www.spitex.ch/

Informationen fir die Redaktionen
Samstag, 6. September 2025, Schwertgasse in der Stadt Schaffhausen, von 8.00 bis
12.00 h.

Informationen Uber die Aktivitdten am nationalen Spitex-Tag sind bei den lokalen und
kantonalen Spitex-Organisationen erhdltlich. Sie finden die lokalen Organisationen un-
ter: http://www.spitex.ch/Verband/Unsere-Mitglieder/Spitex-vor-Ort/P7C4G/ oder Uber
die Nationale Spitex-Nummer 0842 80 40 20.

Bildmaterial bestellen:
http://www.spitex.ch/Verband/Medien/Spitex-Fotos-fuer-Medien

Kontaktperson fiir weitere Auskiinfte:
Simon Stocker, Prasident Spitex Verband des Kantons Schaffhausen: simon.stocker@blue-
win.ch, 079 625 76 21
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